
TRATTENGO IL FIATO…

ALUNNA: CHIARA CALIENDO

CLASSE:III D 

PROF: LAURENZA GIOVANNA



LE MIE PAURE

• Oggi come ieri, sto trattenendo il

fiato…Questo periodo che sto vivendo, che

stiamo vivendo, è tremendo sotto tanti

punti di vista. L’ansia mi prende quando

i miei genitori ascoltano il telegiornale, e

si sentono sempre le stesse brutte notizie…



• … il virus che avanza, le persone che

continuano a morire, restate a casa. E’

orribile! Sono mesi che mi sento dire dai

miei lavati le mani, non toccarti il viso,

stai lontano dagli altri … ora vorrei dire

io una cosa hai miei genitori : BASTA

HO CAPITO!



• Lo so che loro lo dicono per me perché si

preoccupano ma non sono più una bambina

piccola… queste cose le capisco anche da

sola! E’ vero questo è un problema più

grande di me… di noi ma noi tutti

insieme possiamo fare molto rispettando le

regole che ci vengono date per il nostro

bene.



QUELLO CHE PIU’ MI MANCA

• Quello che più mi manca ora è un

momento solo per me, per la mia passione,

la danza; la scuola e lo studio occupano

tutta la mia giornata fino a tarda sera e

quando ho finito di mangiare ho solo

voglia di andare a dormire.



LE MIE SPERANZE

• Questo è un momento difficile, mi sembra di 

nuotare in un mare in tempesta e più nuoto in 

avanti più le onde mi buttano indietro. Spero 

che finisca tutto il più presto possibile. Ora 

capisco cosa provava Rapunzel quando era 

segregata nella torre… ecco ora so cosa si 

prova e non mi piace, voglio uscire di casa, e 

abbracciare il mio ragazzo e i miei amici … 

ma non so quando tutto questo sarà possibile. 



UNA MIA CONSIDERAZIONE PERSONALE

• Vorrei solo dire che molte persone non hanno capito

nulla, sto parlando di quelle persone che fanno le

manifestazioni in piazza o quelle che dicono che la

malattia non esiste beh! vorrei dire a quelle persone

svegliatevi perché come possiamo vedere il mondo non

è tutto rosa e fiori ma é fatto anche da pandemie

come questa…NOI ENTREREMO NELLA

STORIA ricordatevi questo. Ed ora trattengo il

fiato in attesa di un domani migliore per tutti…



GRAZIE PER L’ATTENZIONE 
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